
 

1. Bestreiche das Brötchen mit etwas 

Butter. Dann legst du in beliebiger 

Reihenfolge die anderen Zutaten darauf. 
 

...Vollkornbrötchen 
 

1-2 Scheiben  

Putensalami 

 

..lecker! 

...ein milder 

Gouda-Käse 

 

Probiers mal mit Salat! 

Ganz lecker ist auch Kresse 

oder Rucola!!! 

Salat-Sandwich 


