
 

Früchte - Spieß 

1. Schneide die Früchte in mundgerechte  

Happen. Bestücke dann den Spieß nach Belieben!  

Ideal z.B. für deine Geburtstagsparty. 
 

Verwende Früchte 

der Saison.  

Im Sommer sind 

z.B. Melonen oder 

Trauben sehr lecker. 

Entferne zuerst 

mit dem Apfel-

shneider das 

Kerngehäuse des 

Apfels, dann in 

klein Happen 

schneiden. 

Ananas 

 

Orange 

 


