
  Der Brotspieß 

1. Eine Scheibe Brot mit Frischkäse 

bestreichen,  

zusammenklappen  

und zu Quadraten schneiden. 
 

2. Paprika und Gurken in Stücke 

schneiden. 
 

 3. Cocktailtomaten und 

die anderen Zutaten 

möglichst bunt auf einen 

Holzspieß stecken.... 

 

 

    ....noch nicht essen! 
 

..lecker! 


